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Punkt Konsultacyjny

Uprzejmie informuje, ze przy Urzedzie Miejskim w Dobrodzieniu funkcjonuje Punkt
Konsultacyjny, ktory miesci sie w pokoju nr 102.

Dyzur w niniejszym Punkcie Konsultacyjnym petni Psycholog, Psychoterapeuta,
Certyfikowany Specjalista Psychoterapii Uzaleznien mgr Anna Krzykawiak-Pinkosz w 1
wtorek kazdego miesigca w godz. od 16% - 18%

Zadaniem instruktora terapii uzaleznien w punkcie konsultacyjnym jest:

1. Prowadzeniec dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie.

2. Udzielanie osobom 1 rodzinom konsultacji oraz porad psychologicznych,
profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy.

3. Motywowanie zaréwno osOb uzaleznionych, jak i czlonkéw ich rodzin do podjgcia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia
specjalistycznego.

4. Motywowanie osOb pijgcych ryzykownie iszkodliwie, ale nie uzaleznionych, do
zmiany szkodliwego wzoru picia.

5. Udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu.

6. Rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia
i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy 1 powstrzymania przemocy.

7. Inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej.

8. Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb
i instytucji z terenu powiatu, gminy zajmujacych sie systemowg pomocg dla rodziny.

Ponadto, zostato zawarte porozumienie z Kierownikiem Przychodni Terapii Uzaleznienia
od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Olesnie przy ul. Krasickiego 22,

Przedmiotem Porozumienia jest realizacja zadan z zakresu profilaktyki 1 terapii
alkoholowej, a w szczegdlnosci zadan z zakresu zwigkszenia dostgpno$ci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych, jak i 0sdéb wspétuzaleznionych od
alkoholu, oraz udzielania rodzinom, w ktorych wystepuje problem alkoholowy, pomocy
psychospotecznej, a w szczegolnosei ochrony przed przemoca w rodzinie.

Organizowane sa terapie, maratony dla osob uzaleznionych, jak i wspéluzaleznionych
oraz dla Dorostych Dzieci Alkoholikow, ktore sg nierefundowane przez NFZ. Zajgcia te
odbywaja sie w ramach zawartego porozumienia z przychodnia.

Zainteresowanych zaprasza si¢ do uczestniczenia w otwartym mitingu, kt6éry odbywa si¢
dla 0s6b uzaleznionych w ostatni wtorek i sobote kazdego miesigca w godzinach od 17% do
19% a dla 0sdb wspdtuzaleznionych w ostatnig $rode kazdego miesigca w godzinach od 1
do 19% przy Przychodni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Olesnie
przy ul. Krasickiego 22, nr tel. 34/358-40-90.
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